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UMBERTO TIRELL

> L'OPINIONE

RISPARMIARE A TUTTII COSTI
MANONPER INVESTIRENELLE CURE

CoONDIVIDOpienamente “Il boss della Asl & bravo se ri-
sparmia” (Periscopio di Rsalute del 26 gennaio). Lare-
cente direttiva europea, che impone ai medici riposi di
minimo 11 ore tra un turno e 1'altro, e un massimo di
48 ore lavorate a settimana, ha portato i Dipartimenti
Medici e Chirurgici, e non solo, alla crisi pit nera. I ri-
sparmi che i bravi direttori generali riescono ad ot-
tenere non devono servire soltanto a gratificazio-
{ ni per loro stessi, ma per investire nel personale
e nella ricerca necessaria per mantenere una
qualita decente dei Dipartimenti. Questo & un si-
stema apparentemente sano, ma in effetti per-
verso, poiché porta ad un incremento patologico
del personale amministrativo e ad un impoverimento
altrettanto patologico di quello sanitario, sia medico
che infermieristico (chi va pensione non viene sostitui-
to), senza che il personale amministrativo possa inte-
grarsi con il personale sanitario per migliorare 1'assi-
stenza. Succede pertanto che il medico deve destinare
molto del tempo delle visite in compiti amministrativi
e non pud dedicarsi come vorrebbe e dovrebbe al pa-
ziente. Infine il costo dei farmaci biologici sempre cre-
scente deve trovareunarisposta per calmierare il prez-
zo sulla base di una corretta valutazione costo/benefi-
cio (se il farmaco guarisce pud costare 100 ma se pro-
lunga di solo qualche mese la vita deve costare 10).
Direttore Dip. Oncologia Medica Istituto Nazionale Tumori di Aviano
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