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Ma Tirelli: «Il rischio da altro»
IL DIBATTITO

VENEZIA Nei giorni di VinitaliV
continua il dibattito scientifico
sull'alcoL Con posizioni diverse
anche fra gli immunologi: ~•Fa
male alla nostra salute, in qual-
siasi dosaggio 10 si usi, con qual-
siasi approccio,. ribadisce la bio-
loga a Alstonclla Viola. puifesso-
rc55a dell'Università dl Padova:
tian p uo esistere che chiunque
a tavol a sorseggi un bicchiere di
buon vino si senta perseguitato
dalla stïrw,atissirna profezia savc,=
naroIianta del tipo: ricorda che
devi morire-, ribatte il rnedi<ao
Mauro docente alla
Luna €Ii F l a. l,I na cu l id `a,
rendersi lo scontro sulla legge
ltandrs,• che impone 1 cnchetlü
choc: “Quella ly isura si basa su
uno studio dl Laivaccr UataA,1 - g,'

che c• nioltu Criticabile-. afferma
l'oncologo litnbca-tolirclli.

LE SIGARETTE
Dice  infatti l'ex primario del

Centro di riferiniento oncologi-co 
di .bianca: .Fra tutti gli autori

quell'articolo non c'e un medi-
co. Conte specialista da 40 anni,
ho sei  visto 1113319ri all:a hcae-
ca, all'esofago, al fegato e alla
manirncil<a correlati non con
un'assunzione di alcol rncxlcrca-
ta, mtaalta. Quel lavoro è inficia -

\er, 

l'IMMUNOLOGO MINELLI:
«BASTA CON PROFEZIE
TIPO: RICORDATI CHE
DEVI MORIRE»
SCAFATO,(ISS): «NIENTE
QUA'NTITA SICURA»

to dalla mancata valutazione di
co-fattori  di tIschio come il fu-
nti,, le infezioni tipi, l'epatitc 13e
C, l' obesi tZi. 1nudCre il consumo
viene distinto ia. "moderato.' per
chi beve fino a 2 bicchie i al g:or-
no, ri i usta d_. 3 a 6, pc rt culc> so

LE POSIZIONI DELLA SCIENZA
A sinistra l'immunologa
Antonella Viola Sotto
l'oncologo Umberto Tirchi

,illebnlriglie bisognerebbe scri-
vere che 1 álc+11 ra male. Ma non
viene detto che quelle etichette
non hanno f>.€nziorlato per- nttn- 
te, Visi u clic i fumatori sono auan-
nientai nel mondo. L'unico
obiettivo perseguibile secondo
la Gran Ere taglia la Iliffiiulm"¡ir-
ne del rischio. infatti li il ministe-
ro della Salute invita chi eran rie-
sce a smettere cli fumare, a pas-
sare aìnrcno tt snSUalize !IRTI()

tc,ssit.hrr come la sigaretta elet-
tronica,.

UN PECCATO
in tenia di v€ no, mola resta co-

muntine sulla sua posizione;
una sorta di peccato che ci coaa-
eeïli;ami'>: possiamo farlo unta,

VOI [31 ogni t:anto eonsape,c,li dei
fatto che danncgr,aa la nostra. Ra-
lur,a e quindi dobbiamo avvici-
nai ci al ciJntitlaìl) in falu`Íelri
erusalxYt.l,.•, hiln+~lla .ala.acia.
L. stata d i ni ()sti a to che il consu-
mo controllato di vino, e soprat-
tutto di que.11o rosso. può avere
effetti pt„,lti 911ìta t,alutc>,„Ema-
nuele Scafato, direttore dell'f7s-
t.en;;inril.i n,lzis;ia,ale alcol
dell'Istituto superiore di sanita,
ricorda perb quanto ,,usticne
l'Oni5 A'oilesistonaagraantithsi-
an re di i al cn b•. (ape-)

•LAIPrAttIITJJOanE RßEiNATA 

Meloni, sette ore trai vini
lo grande appassionati
\ndliceodelnadeinI l vi-
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