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Oncologo del Cro
sale in cattedra

»L'universita di Messina si affida a Berretta
per creare un centro per virus, Hiv e tumori

Dal Cro di Aviano alla cattedra
universitaria. Un salto di oltre
mille chilometri per 'oncologo
siciliano Massimiliano Berret-
ta, che si & dimesso per prende-
re servizio come professore as-
sociato all'Universita di Messi-
na. Portera la sua ventennale
esperienza friulana al Policlini-
co universitario messinese,
perche gli é stato chiesto di av-
viare un ambizioso progetto su
Virus, Hiv e tumori con 'obiet-
tivo di far nascere in Sicilia un
centro di riferimento oncologi~
co.

Betto a pagina VI

Dalle corsie del Cro alla cattedra

»Dal Centro di riferimento oncologico all'Ateneo di Messina »E stato chiamato per far partire al Policlinico universitario
Massimiliano Berretta portera l'esperienza friulana in Sicilia una struttura che sia specializzata in virus, Hiv e tumori

L MEDICO

AVIAND Dalla corsia ospedaliera
alla cattedra universitaria, com-
piendo un “salte” di ltre mille
chilometri. Massimiliano Berret
4, stimato oncologo del Cro, si @
dimesso._per prendere servizio
come professare associato
all'Universita i -Messing, tor:
nando cosl nella sug amata Sicl
lia; da dove oltre vent'anni faera
partito, fresco dilautes, per lavo-
rare-ad Aviano. Non si tratta di
unveroe proprio ritorne a casa,
perchéa Pordenone lul si ¢ sem-
pretrovate bene: hacresciuto as
siemne alla moglie Rosaria Taibi
flogopedista al Cro) tre g, si ¢
specializzato professionalmen-
e, ha stretto legami importanti,
Ma dopotantianni dipratica e ti-
cerca, per lui erd venuto il mo-
metito di tragmettere il suo sape-
re alle nuove generazioni. E cost,
con-farmiglia al seguito, ha fatto
armii ¢ bagaghi e.sl & lanciate in
questa niovaavventura.

LA NUOVA MISSIONE

«[] -garico di conoscenze ed
gsperienze accumulate neglian-
ni al Cro & molto utile per porta-
e avanti; assieme ai miet colla-
boratori, il progetto che md &'sta-
to affidato - splega con orgoglio
Berretta~—al Policlinico Universi-
tario di Messina.mi &stato chie-

sto di far partire un-ambizioso
progettosu Virus, Hive tumorie
con V'oblettivo di-far nascere’in
Sicilia un centro di riferimento,
dedicatoa questo particolare far-
get di-pazienti. I progetto preve-
de in primis lo-gcreening oncolo-
gico nel soggetti a vischio ¢ nei
pazienti con patologiaoncologi-
ca gid conclamata per avviare
dei percorsi terapeutici condivi-
si-con le altre figure specialisti-
cheal fine di offrire delle cure co-
siddette “tallored” (st misura)
multidisciplinari. A futto questo

- vachiaramente sggitnto 'aspet-

to, 000 meno impartante della ri-
cerca e delladidatticar. I suoim-
pegno nella clinica universitaria
di Messina & triplice, perche ab-
bina alla“docenza sia la ricerca
che'la pratica clinica. «Se'questo
salto di qualith & stato possibile -
riconosce - 1o devo a molte perso-
ne che hanno creduto in me du-
rantela mia permanenza aviane-
se e solo percitarne aleuni: Mau-
ro Trovd, Paolo De Paoli, Bergio
Frustaci, Silvia Franceschi. Un
grazie particolare va ad Umbers
to Tirelli che finda-subito ha crer
duto inme, intravedendo carat
teristiche, potenzialith e una for~
te voeazione che agli dnizi forse
nonerane cosi chiare nemmeno
ame. Devo alui Tarricchimento
del mio currienluny, che vanta
ad-oggl poco meno di 300 pubbli

cazioni scientifichie, frutto spes+
so-di intuizioni e complicity
seientifica reciproca. Non Hniro
maldiringraziarlos

LA PREVENZIONE

Berretta, classe 1972, specialize
zato inoncologia e geriatria, dot
tarato di ricerca in-oncologia,
master in senvlogia, master in
nutrizione tmana, dal 2018 do-
cente a contratto all'Universita
di Pavia, & autore diquattrolibr,
tracul "NutriAmo la Vit (dona-
to gratuitamente ai suol Ipaz:ienti
rinunciando a qualsiasi formadi
guadagne). Estato anche coordi-
natore del Progetto "Una mela al
glorne”, dedicato aglialinnidel-
Ia-Seuola primaria "Aristide Ga-
belli” di Pordenone ¢ ideatore in-
siemeallallorasindaco di Budo-
i, Roberto De Marchi, del pro-
getto “BudpiaLiberidal cancro”,
rivolto alla popolazione conla fi-
fialith di sensibilizzare la stessa
ai corretti stili di vitae a una sa-
na alimentazione. Corretti stili
di vits e sana alimentazione, te-
matiche molto-care al professor
Berretta ¢ che continua. a fra-
siiettere-ai-propri pazienti du-
rante il-loro. percorso di cure, I
progetti avianesia cuisi € dedica-
to- negli ultirmi-anni rigugrdano
la*Clinica dei pazienti oncologi-
ci guaritl” e pit recentemente 1o
studio e la comprensione del fe-

nomeno sulleterapie alternative
e-complementari in ambito on-
cologico, che qualche anno fa lo
hanno portato agli onori della
cronaca. per aver-denmunciato
I'abbandonoe, da parte diuna gio-
vane paziente, delle cure ufficiali
g favore di trattamenti non con-

venziohali,
AlessandraBetto
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PROFESSORE Massimiliano Berretta lascia il Cro di Aviano e diventa docente dell'Universith di Messina

DA 20 ANNI AD AVIANO
«RINGRAZIO TIRELLI

CHE HA CREDUTO IN ME»
TRA |1 SUDI PROGETTI
ANCHE “BUDODIA
LIBERI DAL CANCRO"

am

Virus, troppi contagiati “fantasma”
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